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PAMIEC KROTKO
| DLUGOTRWALA. NIEKTORE
Z NICH POSIADAIA
ZDOLNOSC WIDZENIA
STEREQSKOPOWEGO,
DZIEKI KTOREMU
POTRAFLA DOSKOMNALE
OCENIC ODLEGLOSC.

idrenie obUOCIME Spravwia, 2@ Dwierde lepie orien:
fuje siew przestraent trofwymiarowe), precyzyjnie)
odczuwajac glebie pola widzenia. To jedne z naj-

Tekst Anna So

groéniejszych drapieinikéw w oceanie, a réwnoczednie jedne
Znajbardzie) wrazliwych stworzen morskich, Odegraby ghownag
rede w filmie redyserii Steven'a Spielberg'a z 1975 roku..., ale
czy Tyskaly dzieki temu stawe?

Rekiny przemierzaja oceany od 400 min lat i 53 niezaprae-
czalnie wladcami te) kraimy. Znani 53 jako doskonali lowcy, siejq
groze | czesto wrbudzajg strach, Co tak naprawde jest mitem,
a co prawda? Co kryje sie za ikong bohaterdw filmu Szcreki™?

Whrew powszechnie utarte) opinii o rekinach, 53 one jed-
mymi & najbardziej nieszkodlvaych drapieinikow na naszej
planecie, SIAYSIYEZNIE FEECE UJMUGE = liezba rekindw, cresto.
Hiwosci ich wystepowania | strefy konfrontacji w pordwnaniu
z liczbyg plaz, surferow, a przede wsrystkim osdb nurkujacych,
moze prakiyeznie wykluczad jakickolwiek niebezpieczensiwe,
To media wykreowady obraz mordercdw”, ktdrzy budza w nas
tak wiele lakénw. Lek przed woda, ciemnoscia, ghebokodcia i nie-
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manym Srodowiskiemn, To historia naucada nas ostroinosc,
wykreowala instynkt przetrwania, Od ponad 10 tys. lat czhowiek
ucieka i walczy z drapieznikami. |ednak to, co kazda osoba,
w kndrej rekin wrbudza lek musi zrozumied, to fakt, ze to nie
rekin, a sytuacja, w kidrej sig znajdziemy - ktérg sami de facto
kreujermy - jest dla nas zagrofeniem. Jako phletwonurkowie,
phrwracy, surferzy, wedkarze - wkraczamy w ich drodowisko,
w ich oaze, azyl, dom, Czesto jest tak, ze rekin czuje zapach
praynety i nas - ludz, bierze za ich rrddbo. Co w takiej sytuacii
naledy zrobil? O czym naleky pamigtad, aby poczud sie bez-
piecznie w otoczeniu tych drapieinikiw? Pienwszy raz zetkne-
lam sie z wytyczomymi w kwestii nurkowania z rekinami bedac
w Republice Podudniowej Afryki. Tam czekalo na nas nurkoea-
nie z farlaczami czarnoptetwowymi. Przed wejsciemn do wody
otrzymalismy bardzo dokbadne wskazdwki, jak naleiy zacho-
wad sie podezas nurkaowania, W rwidzku 2 tom, e ludzka skora
swdieci sie pod wodag jak rybie luski, bardzo waine jest to, aby
masre dhonie nie byb widoezne, Nie mozemy wykomavad pwak
towmych ruchdw, bo kiedy zaczniemy pluskad pletwami - rekiny
natychmiast podphyng. Wakne, aby stale utrzymywal pozycje
wertykalng (el kaddy innag nit poziomag). Bledna jest nato-
miast teoria, 2e prayjmujac pozycje pozioma, upodabniamy sie
do foki, ryby lub robwia, czyli obiektu rekiniego potadania i po-
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tencjaine) ofiary, Rekiny Swietnie widzg pod wodg, rozrdéniajg
takze kolory. bajg dufy mdzg nie 54 prymitywne, | Co najwai-
nigjsze, ale wcale nie najlabwigjsze - zawsze patrazymy rekinom
prosto w oczy. Bremi abstrakeyjnie? Moze jest to abstrakoyjre,
ale skuteczne! Zaiste, 2e jesli jednak jui znajdziemy w takie] sy-
tuachi, insthynktownie szukamy drogi uckeczki. Rekin natomiast,
C2ESO ZACTYNA Sie preemieszezal. Amy? Zachynamy sie dener-
wowad, Wiedy praypomng - ustawiamy clato w pozycji piono-
wej i patroymy drapieznikowi w oczy. Zachowujac spokdj - zain-
teresowanie reking ponnali 2acznme maled. Waine! Rekin S2uka
uciekajgce) ofiary. Zatem skoro nie uciekamy - nie jestesmy
interesujacy 2 Rekiny 53 wzrokowcami. Przyjeto za pewniak,
te jedlirekin kryby wokdl nas = na pewno Zaatakuje. Prayonma
jest jednak ched znalezienia wspomnianego kontakiu wzroko-
wego. |est zaciekawiony, ale zachowuje odpowiedni dystans.
Chee nas obejrzed - diatego podphowa, Kiedy rekin uspokaja
sig (bo prawida jest taka, ze jest on bardzie] zdenerwowany niz
my] podphowa jeszere blize). | wuta) nasza wyobrainia szaleje,
Mézg podpowiada najgorsze 2 modlwych scenariuszy - 2aczy-
namy widzief occzamiwyobrazni klatki z filmu JSzczeki”. Reakcjg
obronng naszego organizau jest ruch reky w toni morskie|
- tak aby odgoni{ od sieble drapieznika. Ten ruch wody po-
woduje uderzenie go w =skrzela co sprawia, Ze rekin zatoyna
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sie cafad. Musimy pamietad, ze skrzela to napwrazliwszy organ
= fie tylko u rekinow, ale uwszystkich vl MNawet lekki nacisk
jakiwywiera woda na skrzela sprawia, 2e rekin natychmiast sie
oddala. W proypadku takiego zachowania pomiedzy rekinami
QINACTA 1O, 2 inny rekin 2aatakuje go pe strachu, lub po prostu
ustala hierarchie w stadzie, Takie ruchy zatem zdecydowanie
nie sq wskazane ;)

Kaddy gatunek ma wiasny jeryk ciata, a kapdy asobrik
w obrebie gatunku réEni sie od sieble, Samce rdznia sie od sa-
mic poprzez rozmiary i hormony. Miode awierzeta s oywsze
od starszych. Mie ma jednego rekina i jednej sytuacji. Dlatego
tak wazne jest to, aby na kazdego zareagowad zgodnie 2 ich
paychika, Bywa na prayklad, ze rekiny sg wycofane i trzeba
e uspokoic, To paradoksalne, e tak wielkie paierze boi sie,
chod preeweyzszajg nas sikg | szybkoscia. Ale one o tym nie wie-
dzg. Patrzae na nas 2 ich perspekioniy = nie wiedzy po prosiu
kogo majg przed soba,

Rekiny nie 53 gruboskarmne, oceniajg nyzyko, dzialajg instynk-
townie, [esh cod im sie nie pedoba - dadzyg nam znak zanim
rareaguja, 53 ostrozne, jesl nie rozumie)a sytuaci - odphyna
zamiast reagowad. W nietypowej sytuacii (bo przeciez i takie

sie zdarzajg), musimy obserwowad pwierze i sprabowad prze-
wadZied jego zachowanie, Miekiore rekiny podphwa)g dolods,
inme treymaja sie z daleka, Te ktdre 53 ciekawskie 53 w innym
nastroju nid te, ktdre nas unikajg. Mozna je ignorowad z fo-
dzi, ale nie w wodzie, Rekin, ktdry jest kilka metrdw ode mnie
raini sie od tego, kudry jest blisko, Ten kudry podphywa czu-
je sie dobrze, jest obywiony, albo ufry. Jesli darzy zaufaniem
osobnika przed sobg - nie ucieka, tylko  preeslizguje sie™. Slizg
oznacza, e zwierzg jest zrelaksowane. O tym samym Swiad-
czg opusicrone petwy piarsiowe, na pawno nie zapowiada-
i3 ataku! Wirec: preecihwvnie! To 2nak, 2e rekin odphynie. Kiedy
phywa z zamknigtym pyskiem méwimy, 2e wstrzymuje oddech
i nie wiemy czego sie spodziewad, nie jest relaksowany, ale
nie raatakuje. Zatem pak jud ravwadyliscie - jeshi znamy je-
Zyk ciala rekina, rozumiemy jego zachowania. Nasze bledne
infarmacje o tych drapieinikach pochodzy gidwnie z filmdw
I powiescl,.. Najsknnigjszym ,mitem” jest zalozenie, 2e reki-
my preycigga zapach ludzkie] krwit Mic rdwnie mylnego! Masza
krw kompletnie ich nie kreci™)) Takie jE'f;“ poranicie sobie
plety od pletw czy butdw i poleje sie krew... bez obaw, Nikt,
kto mieszka w morskich glebinach nie zainteresuje sie Wami.
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CResto uwaka she takce, ke rekiny aggle pedzs, atak naprawde
ich pokarm stanowi dziennie 2-3 % masy ich ciata. Co nie 0zna-
cza, #e stale 53 glodne! |esli natomiast chodzi o inteligencje,
rekiny majg barndzo duzg swiadomosd SWojeEs ciakd i Trapsy-
miarowosc przedmiotdw, Rozpoznajg konstrukeje | potrafia
je omijac. Potrafig te: sie odwracad, czuja dotyk pasooytoww.
Lezg sie praez absenwacpe | majd swittng pamiod. Ciekawostky
jest fakt, de rekiny maja wiecej niz 5 czy nawet 7 zrmyskiw? Ma-
lezy do drapieznikdw, kudre razwinehy sie podezas ewaluc)ii 54
|8 dwietrym przykiadem, 2 pewnodcia zasluguja na uznanie
i szacunek. Opricz znakomitego wechu majq wiele narzadow
percepoyjmvch, czego prayktaderm jest skbra i jej splaszczone
huskl. Poknywalg ja miliony zgbkdw pochlaniajaoych diwieki,
co daje modlwost bezszelestnego zhlizenia sie do swajej ofia-

Linla boczma

ry... Zabki zrmniejszajy ved gestodd wody, co sprawia, 2e rekin
porusza sig bardzo szybko. Rekinia skdra ma jeszcze jedng
whasciwost - od glowy do ogona ciggnie sie tow. narzad linii
boceme). To prezent” od ewoluc) umatliviajgcy rozpoznanie
ruchéw wody. To sprawia, Ze rekin jest w stanie wyczud pod-
phrwajaca rvbe, dlatego poluje rdwniez w nocy. Potrafi takie
wiykirye Zriary pala elekinncznego, a ¢o Za tym idzie - wiytrunwa
tetno ofiary. Na uwage rasluguja rowniet zeby, ktdre s nie-
Darykle astre | s2ybko odrastajg, S2keelel rekindg natomiast jest
bardzo lekki | zbudowany z chrzastkl. To naprawde niepwykle
awierzeta. Mie sposob jednak nie wspomnied o atakach na lu-
dzi = kiore ocnywiscie zdarzaja s, ale jest ich zraledwie kilka,
do kilkunastu w roku, Faktycznie, rekiny czasem atakuja, ale
dlatego - e to MY je drainimy, denenwujemy i sprawdzamy jak
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ZOCZGE naczej
postrzegad
rekiny, ogrzucic
mit o potworach
Z glebin, Strach
preed nimt
wywolijg media.

Zdjgche !

Zareagujg. Rekimy bronig sie przed tym, o cdbierajj jako agre-
sje. Nurkujemy na calym Swiecie. W bardzo wielu migjscach
spotykamy te awierzeta poniewaZ tak, jak i my, rekiny [ubig
temperature powyiej 17°C. Zatem jesl juz dochodzi do jakis
wypadkdw, zdarzajg sie one na Florydzie, w RPA, czy w Swstralii,
Liczba rekindw nie jest wieksza w tych miejscach, ale wystepuja
tam agresywniejsze gatunki. Na swiecie istnieje ponad 500 ga-
tunkdw rekindw, z ktdrych oiko 12 moze zaatakowad, Z tego
wizina, ok 5-6 gatunkdw moze nam faktycznie zagrazac. Inne
nie atakuja. £ gatunkdny, ktore 53 agresywniejsze mozna wy-
mienid zartacze tepoghowe, tygrysie i zariacze biste. Co ciekawe,
najczescie) atakuje.., zartacz czarno pletwy! Jego ugryzienia nie
=3 jednak grodne poniewai ma bardzo maky pysk, 53 to zaled-
wile podgryrienia, Powainych atakoe st naprawde nigwiele.
Duge rekinmy, jak fartacz biaty, atakuja 3-7 razy w roku i rzadko

koncry sie to tragicznie. Histeria, do ktorej najczescie) docho-
dizi, st rarwicza) nicutasadniona,

husinmy zaczad inacze) postrzegacd rekiny, edrzucid mit o po-
twarach z ghebin. Strach przed nimi waywoluja media. W pray-
padku atakdw - czesto pada stowo agresja, podkresiarmy wten
sposah, fe 54 niebezpieczne, Mie jest to prawda, Rekiny nie
atakujg nas, zeby nas skroywdzic, One nie widzg w nas ofiany.
Mie chea nas zabid ani skreywdzid. Atakuja, kiedy 54 zestresowa.
ne, niezaleznie czy jest 1o sytuacja, w ktdrej znajduja sie same
rekiny, czy znajduje sie czlowiek, Rekiny nie wiedza, 2e nasza
skéra jest cienka, nie cheg nas skerywdzid. Ewentualny atak jest
waynikiem sytuac)l, w jakie] sie znalazhy. Jesli rekin zainteresu-
je sie lawica, a nurek znajdzie sie w pobliiu, rostanie uznany
4 LResc” tej hanwicy. Rekin w bE) Sytuad)i moke raatakonwad,
chod czlowiek nie pasuje wielkoscha do reszty ofiar. Kiedy rekin
szuka ofiary, ma w ghowie jej obraz. Jesli wyczuje jej zapach -
spodziewa sie rerd. Sruka odpoenedniego Dwierzecia, wydzie
lajagcego taki zapach | wydajacego odglosy Lstrachu”, Ludzie
zdetydowanie nie pasujg do tego obrazu. Masz zapach miesza
Sig 7 rapachem bawicy, ale nie¢ pasujemy wizualnie Ma nasz
witdok rekin gubi sie. Interesujg go dibwieki i zapach, ale obraz
raskakuje, zatem - nie bedzie ryzykowad, bo praecies modemy
by niebezpieczni,

Rekiny 54 drapieznikami i pod wodg nie majg sobie row-
mych, Blyskawicznie dopadajg ofiary, a zebami rozrywajg ko-
5¢i | migsnie, ale z pewnoscig nie Zywig sig ludimi. 53 nieufne
i gstroine. Rzadko do nas podphowaja. Tak, jak wspomniatam,



